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1° GIORNO - - ITALIA LISBONA -PONTA DELGADA

Partenza dall’aeroporto diMALPENSA con volo di linea Tap Portugal per Lisbona. Arrivo e proseguimento con volo in coincidenza per Sao 

Miguel. Arrivo all’aeroporto di Ponta Delgada e ritiro dell’auto a noleggio per il trasferimento autonomo in hotel. Sistemazione nella camera riservata,

cena libera, pernottamento presso la struttura Vila Gale Collection.

2° GIORNO - - SAO MIGUEL

Prima colazione in hotel. In mattinata trasferimento autonomo al porto per un’emozionante escursione in barca di whale watching. Le Azzorre sono 

infatti un luogo ideale per osservare balene e delfini nel loro ambiente naturale. Resto della giornata dedicata all’esplorazione dell’isola in autonomia.

São Miguel, soprannominata "l'isola verde", è la più grande e popolata dell'arcipelago delle Azzorre, situato nell'Oceano Atlantico settentrionale. 

Rinomata per i suoi paesaggi lussureggianti, i laghi vulcanici, le sorgenti termali e la sua ricca cultura, São Miguel offre un'esperienza turistica

indimenticabile. Pasti liberi pernottamento in hotel Vila Gale Collection.

Cosa Vedere:

Lagoa das Sete Cidades: Un lago vulcanico mozzafiato circondato da un cratere e raggiungibile tramite un sentiero panoramico.

Furnas: Una zona geotermica con fumarole, sorgenti termali e il famoso caldeirão, un lago vulcanico più piccolo. Qui è possibile fare dei bagni termali in 

un giardino lussureggiante.

Lagoa do Fogo: Un altro lago vulcanico situato all'interno di una riserva naturale, raggiungibile con un’escursione.

Le piantagioni di thè: São Miguel è l'unico posto in Europa dove si coltiva il tè. È possibile visitare le piantagioni e fare una degustazione.

3° GIORNO - - SAO MIGUEL

Prima colazione in hotel. Giornata dedicata all’esplorazione dell’Isola in autonomia. Includiamo un ingresso al Terra Nostra Botanica Garden, nella zona

di Furnas. Il giardino botanico meraviglioso in cui è possibile godere delle placide acque termali per un momento rilassante. Pernottamento presso Vila 

Gale Collection

PROGRAMMA DI VIAGGIO



Altre zone da visitare:

Ponta Delgada: La capitale dell'isola, con un centro storico pittoresco, musei, chiese e una vivace scena culinaria.

Ribeira Grande: Una cittadina storica con un'architettura portoghese tradizionale e un porto pittoresco.

Fajã de São João: Un villaggio di pescatori con case colorate, ristoranti che servono pesce fresco e una vista mozzafiato sull'oceano.

4° GIORNO - - PONTA DELGADA - TERCEIRA

Prima colazione in hotel. In mattinata partenza per l’aeroporto e volo su Terceira, l’ultima isola del vostro tour. Terceira, soprannominata "l'isola viola" per i

suoi caratteristici fiori di ortensie, è situata nel gruppo centrale dell'arcipelago delle Azzorre. Rinomata per la sua ricca storia, la cultura vivace e la natura 

incontaminata. Arrivo e giornata a disposizione per visitare l’isola in autonomia. Pasti liberi. Al termine sistemazione in hotel e pernottamento. Oggi si 

consiglia di dedicare la giornata alla visita di Angra do Heroismo, la capitale dell'isola, classificata Patrimonio dell'Umanità dall'UNESCO per il suo centro 

storico ben conservato, ricco di chiese, palazzi e musei. Pernottamento presso Zenite Boutique.

5° GIORNO - - TERCEIRA

Prima colazione in hotel. Pasti liberi. Intera giornata dedicata alla visita dell’isola in autonomia. Pernottamento presso Zenite Boutique.

Cosa vedere:

Monte Brasil: Un vulcano dormiente con una vista panoramica mozzafiato sull'isola e sulla città di Angra do Heroísmo.

Algar do Carvão: Una grotta vulcanica con un lago sotterraneo raggiungibile con una scalinata di 200 gradini.

Piscine naturali di Biscoitos: Un complesso di piscine naturali create dalle rocce vulcaniche, ideali per nuotare e rilassarsi.

Praia da Silveira: Un villaggio di pescatori con case colorate, ristoranti che servono pesce fresco e una vista mozzafiato sull'oceano.

6° GIORNO - - TERCEIRA - LISBONA

Prima colazione in hotel. In mattinata trasferimento autonomo in aeroporto e partenza con volo di linea Tap Portugal per Lisbona. Trasferimento 

autonomo in hotel (check-in disponibile dalle 15). Resto della giornata a disposizione per scoprire la città in autonomia utilizzando i mezzi pubblici.

Lisbona, capitale del Portogallo e unica città europea ad affacciarsi sull'Oceano Atlantico, è una destinazione affascinante che mescola sapientemente 

storia, cultura, tradizione e modernità. Si consiglia di iniziare con i quartieri storici. Alfama: il cuore antico della città, con i suoi vicoli stretti, le case

colorate e l'atmosfera bohémien. Pernottamento presso H10 Duque de Loule.



Da non perdere:
Castello di São Jorge, per una vista panoramica mozzafiato.

Bairro Alto: il quartiere della movida, famoso per i suoi bar, ristoranti e locali di fado, la tipica musica portoghese.

Chiado: il quartiere elegante, con i suoi negozi di lusso, librerie e caffè storici.

7° GIORNO - - LISBONA

Prima colazione e pernottamento in hotel. Pasti liberi. Intera giornata dedicata alla visita guidata della città in autonomia. Si consiglia di iniziare con il

Monastero dos Jerónimos: capolavoro dell'architettura manuelina, patrimonio dell’UNESCO, Torre de Belém: simbolo della città, situata sulla riva del 

Tago e il Padrão dos Descobrimentos: monumento dedicato all'epoca delle esplorazioni portoghesi. Prendendo il Tram 28, un mezzo d’epoca, si

potranno attraversare tutti i luoghi turistici della città. Pernottamento presso H10 Duque de Loule.

Da non perdere:

Museo degli Azulejos, per ammirare i capolavori di quest’arte tipicamente portoghese.

8° GIORNO - - LISBONA - ITALIA
Prima colazione in hotel. In mattinata si potrà dedicare qualche ora alle ultime visite. Trasferimento autonomo in aeroporto per il volo diretto su 

Venezia. Arrivo e fine dei servizi.



AZZORRE E LISBONA
Quotazione riservata a Valentina Ursic – 2 pax / 1 camera doppia

DAL 13 al 20 AGOSTO 2024

QUOTA VIAGGIO € 2.690,00

ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO, MEDICO BAGAGLIO (per persona) € 100,00

GESTIONE PRATICA (per persona) € 70,00 FREE

COSTO COMPLESSIVO A PERSONA € 2.790,00

Piano voli:

13 agosto partenza da Venezia per Lisbona con volo Tap (TP861). Partenza ore 11,45 e arrivo a Lisbona alle ore 14,00.

Volo di collegamento per Sao Miguel alle ore 17,10 con arrivo alle ore 18,35 (TP1863).

16 agosto partenza da Sao Miguel per Terceira. Partenza ore 11,50 e arrivo a Terceira alle ore 12,30.

18 agosto partenza da Terceira per Lisbona con volo Tap (TP1826). Partenza ore 7,05 e arrivo a Lisbona alle ore 10,30.

20 agosto partenza da Lisbona per Venezia con volo Tap (TP862). Partenza ore 14,15 e arrivo a Venezia alle ore 18,10.

NESSUN SERVIZIO E’ STATO PRENOTATOAD OGGI.



La quota comprende:

- voli aerei di linea come da operativi indicati

- franchigia bagaglio in stiva di 1 pezzo per persona max 23kg

- bagaglio a mano

- tasse aeroportuali alla data del 14/05/2024
- noleggio auto nelle varie Isole: tipo Ford Fiesta o similare, Km illimitati

- sistemazione in hotel 4 stelle, camere doppie con trattamento di

pernottamento e prima colazione

- escursione per avvistamento balene a Sao Miguel

-ingresso al Botanic Garden Terra Nostra dalle 10,30 alle 16,30, incluso 
bagno termale

La quota non comprende:

- I pasti liberi, dove indicati
- Escursioni non specificate nel programma

- Mance

- Eventuali tasse di soggiorno dove richieste in loco

- Tutti ciò che non è espressamente menzionato in «La quota comprende»

AZZORRE E LISBONA: ISOLA DI SAO MIGUEL - ISOLA DI TERCEIRA – LISBONA

dal 13 al 20 agosto 2024



LE ISOLE AZZORRE: UN PARADISO DA SCOPRIRE

Le isole Azzorre (Açores in portoghese), sono un arcipelago composto da nove bellissime isole di 

origine vulcanica situato nell’ Oceano Atlantico settentrionale. L’arcipelago è una regione autonoma 

del Portogallo ed ha una superficie totale di circa 2350 km², un numero di abitanti di circa 250.000 
persone e una bassa densità abitativa (circa 105,76 ab./km²).

La lingua ufficiale delle isole Azzorre è il portoghese, ma grazie all’emigrazione verso l’America e ai 

susseguenti rientri in patria anche l’Inglese è molto diffuso. L’economia dell’arcipelago è basata 
principalmente sull’agricoltura, l’allevamento, la pesca e, in tempi più recenti, il turismo.

Alcune informazioni….



ORIGINE E POSIZIONE

Insieme agli altri arcipelaghi portoghesi di Madera e Capo Verde e all’arcipelago spagnolo delle 

Canarie, le Isole Azzorre costituiscono la regione biogeografica denominata Macaronesia. Il nome 

Macaronesia deriva dal greco μακάρων νῆσοι (makàrōn nêsoi) e significa Isole dei beati, o Isole 
Fortunate.

L’origine dell’Arcipelago è principalmente vulcanica, come testimoniano i numerosissimi crateri e coni 
ora in parte verdeggianti. Le isole si sono formate nel Terziario, in epoca relativamente recente. 

L’Arcipelago si trova all’incrocio tra la placca tettonica africana, quella euroasiatica e quella 

americana. Il movimento delle placche tettoniche provoca una frattura della crosta terrestre che, a 

seguito della fuoriuscita di lava, crea dorsali oceaniche. Le Azzorre infatti si trovano lungo la dorsale 
medio-atlantica che attraversa l’Oceano per ben 16.000 km dal sud al nord del mondo.

L’isola più giovane dell’arcipelago è Pico, con la sua montagna-vulcano omonima che è anche la cima 

più alta di tutto il territorio Portoghese (le isole Azzorre possono in realtà essere considerate tra le 

montagne più elevate del pianeta se si misura la loro altezza a partire dalla base posta sul fondo 

dell’Oceano). L’isola più antica è Santa Maria, essendosi formata circa 8 milioni di anni fa. L’eruzione 

più recente, quella del vulcano Capelinhos sull’isola di Faial è avvenuta nel 1957:  l’attività vulcanica 
ha incrementato in maniera significativa la dimensione dell’isola nella sua parte ad ovest.

https://it.wikipedia.org/wiki/Macaronesia


LOCALIZZAZIONE

Le isole che compongono l’Arcipelago delle Isole Azzorre sono nove e sono suddivise in tre gruppi 

principali:

• Il gruppo orientale (Grupo Oriental) di São Miguel, Santa Maria  • Il gruppo centrale (Grupo Central) 

di Terceira, Graciosa, São Jorge, Pico e Faial • Il gruppo occidentale (Grupo Ocidental) di Flores e 
Corvo.

Le nove isole dell’arcipelago delle isole Azzorre occupano un’area totale di terra emersa di circa 2.400 

km2. e hanno una superficie che varia dai 17 km² dell’isola di Corvo, all’estremo ovest 
dell’arcipelago,  ai 759 km² di São Miguel, verso est, la più vicina all’Europa insieme a Santa Maria.

La natura vulcanica delle isole Azzorre ha lasciato tracce significative e uniche su ogni isola: vulcani 

spenti e attivi, coni e crateri, laghi vulcanici, fossili, grotte, fajãs (pianure laviche sul mare), cascate… 

Viaggiare e spostarsi da un’isola all’altra delle Azzorre significa scoprire nove diverse realtà: 
nonostante l’origine unica, ognuna di esse ha particolari e specifiche caratteristiche geomorfologiche 
da cui deriva, per ogni isola, una spiccata identità.

Identità ben sintetizzata dal diverso colore associato ad ognuna di esse:



SÃO MIGUEL

Km² : 759  – Abitanti: 137.830

E’ l’isola più grande, 759 km². E’ detta 

«Isola verde» per il paesaggio formato 

dai suoi grandi prati e dalle macchie 

forestali. Grazie ai suoi crateri vulcanici 
larghi chilometri è qui che si trovano i più 
grandi laghi (lagoas) delle Azzorre…



SANTA MARIA

Km² : 97  – Abitanti: 5.552

Santa Maria e’ l’isola più antica. E’ detta «Isola 

gialla» perché gode di un clima più caldo e 

meno piovoso rispetto alle altre isole, 

presentando quindi una vegetazione più 
secca, che assume appunto i toni del giallo. E’ 

una delle poche, insieme a Faial, su cui sono 
frequenti le spiagge, sia nere che bianche…



TERCEIRA

Km² : 403  – Abitanti: 56.437

Di forma praticamente circolare, è detta 

«Isola lilla» poichè nella sua parte centrale, 

dove si trova uno dei più larghi crateri della 

regione, e nella parte a nord, si trova la più 
grande macchia d’erica delle Azzorre, tipica 
vegetazione endemica dell’arcipelago…



GRACIOSA

Km² : 63  – Abitanti: 4.391

La seconda più piccola isola dell’arcipelago, 

è detta «Isola bianca» per la presenza di 

una particolare roccia vulcanica, la trachite, 

piuttosto comune sull’isola, che con il 
passare del tempo assume appunto una 
colorazione biancastra..



SÃO JORGE

Km² : 246  – Abitanti: 9.171

E’ detta anche «Isola bruna». La sua forma 

allungata lungo la quale, nella parte centrale, 

si susseguono coni vulcanici, la fanno 

sembrare un enorme animale marino 
preistorico che emerge dalle acque 

dell’Oceano. L’isola è delimitata da ripide 

falesie a picco sull’oceano che si alternano a 

piccole e caratteristiche aree pianeggianti al 

livello del mare, le famose fajãs di São 
Jorge. L’isola è uno dei vertici del cosiddetto 

“triangolo” del Gruppo Centrale: gli altri sono 
le isole di Faial e di Pico.



PICO

Km² : 446  – Abitanti: 14.148

Pico e’ detta «Isola grigia» perchè i suoi grandi 

campi di lava, i muretti a secco che dividono i 

vigneti (patrimonio UNESCO), i monti di pietra 

nei campi sono tutti prevalentemente di questa 
tonalità, sempre ravvivata dal verde rigoglioso 

della vegetazione. La sua più grande attrattiva è 

il vulcano di Pico: 2.350 m di altezza, 19 

chilometri di diametro, terzo maggior vulcano 

dell’Atlantico. L’isola è uno dei vertici del 
cosiddetto “triangolo” delle Azzorre: gli altri sono 
le isole di Faial e São Jorge…



FAIAL

Km² : 173  – Abitanti: 14.994

Faial è detta «Isola azzurra» per la 

profusione di ortensie che ricoprono gran 

parte dell’isola, dal litorale a salire fino 

alla grande e impressionante Caldeira 
(Cabeço Gordo). Di grande contrasto 

invece la zona ovest presso il vulcano di 

Capelinhos, dove il paesaggio è arido e 

selvaggio, quasi lunare. Non ostante le 

sua natura vulcanica a Faial si trovano 
numerose spiagge sabbiose. Faial è il 

vertice più occidentale del cosiddetto 

“triangolo” del Gruppo Centrale insieme 
alle isole di São Jorge e di Pico.



FLORES

Km² : 143  – Abitanti: 3.793

E’ detta «Isola rosa». ll paesaggio dell’isola è 

caratterizzato da numerosi crateri, laghi e 

torrenti che alimentano una rigogliosa 

vegetazione in cui spiccano principalmente il 
rosa di ortensie e azalee. L’isola racchiude 

sette crateri vulcanici, ora laghi, e offre uno dei 

monumenti naturali più famosi delle Azzorre, la 

Rocha dos Bordões: un insieme di grandi 
colonne di basalto di grande spettacolarità…



CORVO

Km² : 17  – Abitanti: 430

L’isola più piccola, è detta «Isola nera» ed 

è formata da un complesso vulcanico 

principale, con un cratere sovrastante 

(Caldeirão) e circa una ventina di coni 
secondari sui fianchi e all’interno del 

cratere. Si tratta quindi di un’“isola-

vulcano”, unica nell’arcipelago con queste 
caratteristiche prevalenti…



QUANDO ANDARE ALLE AZZORRE?

Il periodo migliore per decidere quando andare alle Azzorre è naturalmente quello estivo, in particolare luglio ed 
agosto, che sono i mesi più caldi e soleggiati, ma il clima è favorevolmente mite tutto l’anno.

Avendo un clima oceanico, le Azzorre risentono del ritardo con cui il mare si riscalda, per cui il mese di 

settembre è più caldo di giugno e le temperature sono ancora quelle di un mese estivo, anche se con piogge 

un po’ più frequenti. A luglio ed agosto le temperature sono piacevoli, le giornate di sole frequenti, le piogge 
rare, mentre giugno è un po’ più fresco e nuvoloso.

Il clima delle Azzorre è comunque in genere molto mite: è un clima subtropicale oceanico, fresco per molti mesi 

e piacevolmente caldo in estate: come già scritto non si tratta di un clima tropicale. L’arcipelago delle Azzorre si 

trova in pieno oceano Atlantico e pur trovandosi alla stessa latitudine della Sicilia e della Calabria, l’influenza 
dell’oceano rende il clima più mite di quanto non sia nelle nostre regioni meridionali.

Per fare un esempio: le temperature invernali vanno dagli 11/12 °C di notte ai 16/18 °C di giorno, mentre quelle 

estive vanno dai 18/20 °C di minima ai 24/26 °C di massima. Col passare dei mesi alle Azzorre le temperature 

variano lentamente per cui le massime superano i 20 gradi soltanto da giugno a ottobre. I record del caldo alle 

Azzorre sono molto contenuti: le temperature non raggiungono mai i 30 gradi neppure in estate. Nelle notti 
invernali, in compenso, le temperature scendono raramente sotto i 7/8 gradi sopra lo zero.

Nei mesi autunnali e invernali le piogge sono piu’ frequenti e soprattutto nelle isole nord-occidentali, anche 

abbondanti. Proprio per questo però il paesaggio è incredibilmente verde e fiorito.Per chi ama fare i bagni: 

l’oceano in estate è abbastanza fresco, ma non proibitivo, almeno per chi non è freddoloso: la temperatura 
dell’acqua è di 22 gradi a luglio, e raggiunge i 23 ad agosto e settembre.



COME VESTIRSI E COSA PORTARE

Suggerimenti semplici per cosa mettere in valigia:

in inverno bastano vestiti di mezza stagione con l’aggiunta di una giacca impermeabile e, per i più 

freddolosi, di un maglione.

In estate vanno bene i vestiti leggeri, ma aggiungete anche una felpa o una giacca leggera con 

cappuccio o l’ombrello. 



ORE DI SOLE IN MEDIA MESE PER MESE

TEMPERATURA MEDIA DEL MARE MESE PER MESE TEMPERATURE MASSIME E MINIME DURANTE L’ANNO ALLE AZZORRE

PRECIPITAZIONI MEDIE MENSILI



Parti con Noi srl 

Via Cubetta, 41

Colognola ai Colli (VR) 

Tel. 0456151061

Marco 348 4036898

Giulia 335 5738016

www.100x100holidays.com 

giulia@100x100holidays.com 

marco@100x100holidays.com

http://www.100x100holidays.com/
mailto:giulia@100x100holidays.com
mailto:marco@100x100holidays.com

	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3: THE BAREFOOT  ECO  HOTEL 
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7: PROGRAMMA DI VIAGGIO
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10: AZZORRE E LISBONA Quotazione riservata a Valentina Ursic – 2 pax / 1 camera doppia
	Slide 11: AZZORRE E LISBONA: ISOLA DI SAO MIGUEL - ISOLA DI TERCEIRA – LISBONA dal 13 al 20 agosto 2024
	Slide 12: LE ISOLE AZZORRE: UN PARADISO DA SCOPRIRE 
	Slide 13: ORIGINE E POSIZIONE 
	Slide 14: LOCALIZZAZIONE 
	Slide 15: SÃO MIGUEL 
	Slide 16: SANTA MARIA 
	Slide 17: TERCEIRA 
	Slide 18: GRACIOSA 
	Slide 19: SÃO JORGE 
	Slide 20: PICO 
	Slide 21: FAIAL 
	Slide 22: FLORES 
	Slide 23: CORVO 
	Slide 24: QUANDO ANDARE ALLE AZZORRE? 
	Slide 25: COME VESTIRSI E COSA PORTARE 
	Slide 26:   ORE DI SOLE IN MEDIA MESE PER MESE 
	Slide 27

